EASYGOAL

app.easygoal.pro

EasyGoadl — uBngkmm ctapT

[sKyemo, Lo gonomarael 3pobutn EasyGoal kpalumm! Lie 6eTa-Bepcis: LLOCb MOXe NpaLLloBaTh He ifeanbHO —
NPOCTO HarnuLwn HaMm.

o YBIin™Tm 9 Hamarmonm BnpaBsy

Biokpui app.easygoal.proy Safari abo Chrome Ha
komn'toTepi (Mac, Windows) un iPad. Beeau cBoto
MOLUTY — NpUnAE NUCT i3 KOOOM, BBEAM 1oro. Bxia
NnoTpi6eH OAMH Pa3 Ha KOXHOMY MPUCTPOI. be3
BXOLY TeX MOXHa — «[lMpautoBaTu 6e3 BXxofy», ane
TOAI TPEeHYBaHHA MULLATLCS TiMbKW Ha LLbOMY
NPUCTPOI. PaanMo yBinTY, Wo6 TpeHyBaHHA He
3aryounuce.

() HaTenedoHi EasyGoal BigkpuBaeTbCs, ane
eKpaH A5 HbOoro 3amanun: TenedoH — Woob
nepernsHyTv Bnpasy uv 3pobuTu PDF, a
ManoBaTy 3py4HO Ha komn'toTepi abo iPad.

Kappwn n aHimadLia

BHM3y, y cMyxLi «<Kaapu», HATUCHN + — 3'ABUTbCA
Konis Kadpy; nepecyHb rpasLLiB. KHorka
«[okasaTun» Bropi Nporpae pyx Mix kagpamu.
KHorika «[Moka3 Ha BeCb eKpaH» Nnopy4 — Brpasa
Ha BECb eKpaH: CTPINKN ¢ => ropTatoTb BNpasu,
npo6in nporpae pyx, Esc — suxia. 3py4Ho ang
pPO360pYy 3 KOMaHAOH.

Kanenpap
Ha ronoBHOMY ekpaHi HaTUCHW OeHb: OOHe

TpeHyBaHHS BIAKPUETLCA 0apasy, Kiflbka — Crncok.

MopoxHi aeHb abo +y KyTKy: «+ HoBe
TPEHYBaHHSA Ha ...», «+ MaTu», «+ 3ycTpiu» abo «+
3 6i6bnioTekun». [Jata — niBopyd, y noni «AaTta». [1o
3ycTpivi — «lMpe3eHTaLisg»: BNpasu, GopmMaLis 3i
3BITY, TEKCT i Bifeo; «MNoka3aTu npeseHTau,ito» —
Ha BECb eKpaH.

JiBOpYY Ha Moni — IHCTPYMEeHTU: rpaBLLi, iHBeHTap,
NiHIT, 30HW 1 nignucn. O6epu IHCTPYMEHT | HaTUCHW
Ha Moni, TArHM 06'eKT, Wo6 nepecyHyTu. MNpasBopyu
— yce npo B1bpaHui 06'eKT. Bropi — pakypc:
3ropwu, 360Ky, 3-3a BopiT, 45°. «[Mone» >
«[onoBuHa»: «bnvxxHaA», «anbHA», «JliBa»,
«MpaBa». LLabnoH MaaaHumka (cnepiuy —
«HanpAMOK CMyr») TAMHM LiNUM, 3MiHION 3a KyTH,
BNULLN «Po3Mip, M» abo «MoBepHYyTM Ha 90°».

FonoBHUM eKPAH i GiGnioTeka

[pwv BIOKPUTTI — rONOBHUIN ekpaH: «bibnioTeka»,
«OCTaHHE TpeHyBaHHS», «<HoBe TpeHyBaHHS»,
«3BIiTK NO MaTyax», CTaTUCTUKa 1 KaneHaap.
«bibnioTeka» — KapTKM TPEHYBaHb i BNpaB: MOLLYK,
®inbTpu (Nepiod, MOMEHT rpu, TUM, Gopmar),
BK1agka «AHiMaLii» — BnpaBu 3 pyxoMm, «Ha Becb
eKpaH». Y kapTui TpeHepa — «[paBLi»: $pOTO, faTa
HapPOLXEHHS, HOMEP, No3uLLid, poboya Hora,
FOTOBHICTb. F[OTOBHICTb i HOTATKY 6auuL TH, y KNy6i
— BNacHWK, CMiBBMaCHWK i TPEHePW, He rnagadi. Y
Kny6i obepu «Moi TpeHyBaHHSA» abo Kyo6.

Onuc BnpaBu N TPeHYBOHHS

MpaBopyy — «CTPyKTypa BrpaBu» (KoUYOBUI
MOMEHT, MeTa, hasa rpu... TpeHepCbKuii WwTab),
«MOMEHT rpu», «Tun Bnpasu» i «PopMaT»: 06epun
4x4. 11x11 — Ha noni CTaHyTb KOMaHAM A i B («3
BOpoTapaAMK» / «be3 BopoTapiB»). YYacHWKM —
«BnbpaTu 3 6a3n»; «BubpaTu BCix» Nporyckae
TpaBMOBaHWX i XBOpwX. JliBopyd — «Onuc
TPeHyBaHHS»: TeMa, MeTa, rpasLi, MiCLLe Ta iHLWWe i
«CTpyKTYypa TpeHyBaHHS»; CTapuii TEKCT
CTPYKTYpW 3 BMpaBK — KHOMKO «[epeHecTun B
onnc TpeHyBaHHA». OnnC TPeHyBaHHA — Ha NepLuin
CTOpIHLL PDF TpeHyBaHHS.



0 KonitoBaHHS i «3i6paTn

TPEHYBOHHA»

MoBTOPK TPEHYBaHHSA 3 MUHYMUX TUXHIB: Y
«BiénioTeLi» Ha kapTLi *++ - «KonitoBaTu Ha
paTy..» abo B kaneHpapi «+ 3 6ibniotekn». OgHy
BrpaBy y BIOKPUTE TPEHYBaHHA — *++ > «JlogaTu B
«..»». LLlo6 cknacTn HoBe 3 Pi3HMX BNpaB.:
«BripaBu» > «Bubpatu», Nos3Hay noTpibHi,
nepeTarHy B MOTPIGHOMY MOPSAAKY M HATUCHM
«3i6bpaTn TpeHyBaHHS». OpuriHanu He
3MIiHIOIOTBCS.

Mopinvicob

«EkcnopT» - «PDF TpeHyBaHHs» (Neplua CTopiHKa
— onuc i Nnax, aani KoxHa Brpasa Ha CTOPIHLL) abo
«PDF uiei BnpaBu», 41 «KapTUHKa NOTOYHOro
Kaapy». 3BiT Mo MaT4y — KHorka «PDF 3BiTy».

Hiuoro He saryé6utbca

36epiraTut He Tpeba — KOXHa 3MiHa 36epiracTbCs
cama. AKLO TW YBINLLIOB, TPEHYBaHHSA
CUHXPOHI3YOTbCSA MiXK TBOIMU MPUCTPOAMM.
BupaneHe nexuntb y «Kowunky» 30 AHi.. LLloHou
POBMMO 3alLunMdpoBaHy pe3epsHy Korito. CBoo
Konito MOXHa 36eperTtu: «<EkcnopT» - «EkcnopT
6ibnioTekun y dann». [Nepen BuaaneHHsIM iKOHKM
EasyGoal 3 ekpaHa «[JoAoMy» HaTUCHM
«36eperTtun» i fouekancs «Yce 36epexeHo B
XMapi».

e 3BiTi cknan Ha maTy

Y TpeHyBaHHs 3 nepiogoM «MaTu» (a6o
CTBOPEHOro Yepes «+ MaTu») € KHorka «3BiT no
MaTuy», y kaneHaapi — «3BiT». [1Ba apKyLwui:
«Po3cTaHoBKa» — CynepHuK, Moro cxema u
dopmMalliq, 1-1i 2-1 Tainm, Halwa dopmallia (3 Bnpasm
MaTuy, «B3aTu 3 BNpaBu»); «<Po36ip» — aTaka,
nepexoau, 06opoHa, CTaHOapTW, pe3ynbTar.
KpyxKu nepeTaryn, HaTUCHU — 3MiHn Homep. «PDF
3BiTy» — A5 Ha [Ba apKyLui. YCi 3BiTM — «3BiTU NO
MaTyax» Ha ronoBHOMY ekpaHi. KHonka «Cknaa»:
0bepu «CxeMa» (4-4-2, 4-3-3.. a60 «CBos
CX€eMa...» — BOHa CrlifibHa 3i 3BiTOM) i rpaBLLB i3
6a3w, pelwTa — «3anacHi». TpaBMOBaHMX i XBOPUX
BMAHO OApa3y, B OCHOBY — MiCNA MiATBEPAXEHHS.
«EkcnopT cknagy» - «PDF cknagy» abo
«KapTuHKa cknaay», LWob HaficnaTv rpaBLLAM.

® xnye
MeHto 067ikoBOro 3anmcy (Bropi npasopy4) =
«Knyébu» > «BcTynutn 3a kogom». Kog nae
BMaCHWK KNyoy. Tv BCTYNULL AK rNg4ay — TPEHEPOM
Tebe 3pobuTb BnacHuK. KnybHi TpeHyBaHHA 6adaTtb
YCi ydaCHUKM.

KopucHe

CkacyBaTu
¥Z Mac- Ctrl+Z Windows

BubpaTn 06'eKT, WO Nif iHW1M
Option + knik Mac - Alt + knik Windows

KHorka 3i ctocoM 6ing «100%» — naHenb «Wapun»
(cxoBaTw, 3a6110KyBaTK, NOPSAAOK; Ha iPad Tex)

MipTpMmka
HaTtucHu MiTky «BeTa» 6ina norotuna abo Hanuwu B Telegram @easygoal_support_bot. Harkpalle: 3HIMOK ekpaHa +
npucTpin i 6paysep (Hanpuknag, «iPad, Safari»).
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